
Приложение
Программа областной методической площадки
«Профилактика алкоголизма в молодёжной среде»
15-17.06.2016
МУК МКЦ «Луч» (Архангельск, Первомайская, 3)

День-I 15 июня 2016 г.
	Время
	Мероприятие
	Место
	Ведущий

	10:00 – 10.30
	Открытие методической площадки, знакомство участников с программой
	МКЦ «Луч»
	Диана Строганова, заместитель директора МКЦ «Луч» 

	10-30 - 13.00
	Семинар-тренинг
«Новые виды ПАВ. Как не допустить их распространения. Здоровый стиль жизни как главный молодёжный тренд»
	МКЦ «Луч»
	Татьяна Попова, врач психиатр-нарколог-психоневролог- психотерапевт высшей категории, тренер (Нижний Новгород)

	13:00 – 14.00
	Обед
	Блин-хаус
	

	14:00 – 16.00
	Беседа «Можно ли не пить совсем? Мифы о культуре пития».
Успешный опыт общественников:
- проект «Архангельск за ЗОЖ»
- проект «Стопнаркотик»
другие
	МКЦ «Луч»
	Модератор – Диана Строганова;
Спикеры:
Сергей Пономарев, руководитель 
Архангельского 
регионального отделения Всероссийского общественного движения "Стопнаркотик" ;
Максим Старцев, руководитель проекта «Архангельск за Здоровый образ жизни»


	16:00 – 18.00
	Семинар «Влияние алкоголя на организм. Проблемы алкоголизма в Архангельской области. Статистика»
	МКЦ «Луч»
	Татьяна Попова 

	18:00 – 18.30
	Кофе-брейк, подготовка к вечернему мероприятию
	МКЦ «Луч»
	

	18:30 – 19.30
	Вечернее мероприятие:
Опыт муниципальных образований по профилактике алкоголизма в молодёжной среде (в формате презентаций, печа-куча).
	МКЦ «Луч»
	Диана Строганова; 
Антон Пономарев 

	19:30 – 19.45
	Подведение итогов дня
	МКЦ «Луч»
	Антон Пономарев



День-II 16 июня 2016 г.
	Время
	Мероприятие
	Место
	Ответственные, тренеры

	10:00 – 11.00
	Семинар «Нормоформирующая среда, как форма комплексного профилактического воздействия»»
	МКЦ «Луч»
	Глеб Панфилов, начальник отдела поддержки волонтёрских инициатив центра Контакт (Санкт-Пе5тербург) 

	11.00 – 12.30
	Мастер-класс по проведению тренинга по профилактике злоупотребления алкоголем «Думай, решай, действуй»
	МКЦ «Луч»
	Глеб Панфилов

	12.30 – 13.30
	Обед
	Блин-хаус
	

	13:30 – 15.30
	Дискуссионная площадка «Доступность мест для занятий спортом в муниципалитетах области»
Презентации молодёжных проектов по созданию спортивных площадок. Опыт регионов.
	МКЦ «Луч»
	Татьяна Попова 

	15:30 – 17.30
	Презентация деятельности общественных объединений.
Успешный опыт:
- проект «Фрироуп»,  
- функциональные тренажёры и др.
	Парк на ул. Прокопия Галушина
	Николай Романовский, руководитель клуба «Поморские экспедиции»;
Максим Старцев


	17:30 – 18.00
	Кофе-брейк, подготовка к вечернему мероприятию
	МКЦ «Луч»
	

	18:00 – 19.30
	Мастер-класс по проведению тренинга по профилактике интолерантного отношения в молодежной среде 2Белая ворона»
	МКЦ «Луч»
	Глеб Панфилов

	19:00 – 19.45
	Подведение итогов дня
	МКЦ «Луч»
	Антон Пономарев



День-III 17 июня 2016 г.
	Время
	Мероприятие
	Место
	Ответственные, тренеры

	10:00 – 12.00
	Изучение новых технологий профилактики алкоголизма в молодёжной среде. Разработка молодежной акции по профилактике алкоголизма
	МКЦ «Луч»
	Татьяна Попова 

	12.00 – 13.00
	Обед
	Блин-хаус
	Антон Пономарев

	13.00 – 16.00
	Тренинг по развитию креативного мышления с уклоном в создание концепций профилактических мероприятий
	МКЦ «Луч»
	[bookmark: _GoBack]Глеб Панфилов

	16:00 – 16.30
	Закрытие методической площадки, подведение итогов, вручение сертификатов,
	МКЦ «Луч»
	Диана Строганова




